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Pondělí 27.7.2026
Rohlík, máslo, salám, zelenina, čaj  (A: 01,07)Snídaně
Jogurt, voda  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí svíčková pečeně, knedlík, brusinky, sirup  (A: 01,03,07,09)Oběd
Kukuřičné polštářky, čaj  (A: 01,07,08)Svačina
Hemenex, chléb, mléko  (A: 01,03,07)Večeře 1
Müsli tyčinka  (A: 01,07,08)Večeře 2

Úterý 28.7.2026
Kokosové řezy, melta  (A: 01,03,07)Snídaně
Ovoce, čajPřesnídávka
Vločková  (A: 01,09)Polévka
Vepřová panenka, opečené brambory, fazolky na slanině, dip, minerálka  (A: 07)Oběd
Přesnídávka, čajSvačina
Buřtguláš, chléb, sirup  (A: 01)Večeře 1
Jogurt  (A: 07)Večeře 2

Středa 29.7.2026
Chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj  (A: 01,07)Snídaně
Mléčná rýže, sirup  (A: 07)Přesnídávka
Brokolicová s bramboremPolévka
Kuřecí na paprice, těstoviny, limonáda  (A: 01,07)Oběd
Racio chlebíčky s polevou, mlíčko  (A: 01,07)Svačina
Rybí prsty, hranolky, tatarská omáčka, voda  (A: 01,03,04,07)Večeře 1
Zeleninová polévka  (A: 01,03,09)Večeře 2

Čtvrtek 30.7.2026
Makový závin, kakao  (A: 01,03,07)Snídaně
Jogurt, sirup  (A: 07)Přesnídávka
Česnečka  (A: 03)Polévka
Vepřový plátek, kuskus se zeleninou, minerálkaOběd
Ovoce, vodaSvačina
Knedlíky s vejci, okurka, čaj  (A: 01,03,07)Večeře 1
Ovesná kaše  (A: 01,07,08)Večeře 2

Pátek 31.7.2026
Rohlík, máslo, paštika, zelenina, mléko  (A: 01,07)Snídaně
Pudink, sirup  (A: 07)Přesnídávka
Zelňačka  (A: 01)Polévka
Kuřecí stripsy, bramborová kaše, okurkový salát, džus  (A: 01,03,07)Oběd
Zmrzlina, čaj  (A: 07)Svačina
Špekáčky, chléb, kečup, minerálka  (A: 01)Večeře 1
Jogurtový drink  (A: 07)Večeře 2
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Sobota 1.8.2026
Chléb, máslo, vejce na tvrdo, čaj  (A: 01,03,07)Snídaně
Ovoce, vodaPřesnídávka
Špenátová  (A: 01,07)Polévka
Krůtí perkelt, rýže, sirup  (A: 01)Oběd
Jogurt, čaj  (A: 07)Svačina
Palačinky s džemem, mléko  (A: 01,03,07)Večeře 1
Křehký chléb, tavený sýr  (A: 01,07)Večeře 2

Neděle 2.8.2026
Mřížkový koláč, melta  (A: 01,03,07)Snídaně
Sýr a křup, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Drůbeží s nudlemi  (A: 01,09)Polévka
Ražniči na plechu, brambory, džusOběd
Oplatka, sirup  (A: 01,07,08)Svačina
Obložená mísa, zelenina, toustový chléb, voda  (A: 01,07)Večeře 1
Zeleninová polévka  (A: 01,03,09)Večeře 2

Kuchařky:                                     Pom. kuchařka:                       Ved. ŠJ:
Jedináková Renata                      Čudová Eva                            Grohmannová Olga
Řechtáčková Ladislava
Ke každému jídlu je k dispozici také nemléčný a neslazený nápoj.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
08 
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


