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Pondělí 20.7.2026
Cereálie, mléko  (A: 01,07,08)Snídaně
Ovoce, oplatka, čaj  (A: 01,07,08)Přesnídávka
Celerovo bramborový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Pečený králík na cibuli, bramborový knedlík, špenát, voda  (A: 01)Oběd
Jogurt, sirup  (A: 07)Svačina
Chléb, masová pomazánka, zelenina, minerálka  (A: 01,07)Večeře 1
Müsli tyčinka  (A: 01,07,08)Večeře 2

Úterý 21.7.2026
Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj  (A: 01,07)Snídaně
Ovesná kaše, čaj  (A: 01,07,08)Přesnídávka
Drůbeží s nudlemi  (A: 01,09)Polévka
Chilli con carne, rýže, džus  (A: 01)Oběd
Bábovka, mléko  (A: 01,03,07)Svačina
Vajíčkový salát, rohlík, voda  (A: 01,03,07,10)Večeře 1
Jogurtový nápoj  (A: 07)Večeře 2

Středa 22.7.2026
Houska, máslo, plátkový sýr, kakao  (A: 01,07)Snídaně
Ovoce, oplatka, čaj  (A: 01,07,08)Přesnídávka
Květáková  (A: 03)Polévka
Kuřecí nudličky s nivou a ananasem, bramborová kaše, minerálka  (A: 01,07)Oběd
Piškoty, mlíčko  (A: 01,03,07)Svačina
Fleky se zelím a slaninou, červená řepa, džus  (A: 01)Večeře 1
Zeleninová polévka  (A: 01,09)Večeře 2

Čtvrtek 23.7.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)Snídaně
Mléčná rýže, čaj  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01,03,09)Polévka
Segedínský guláš, knedlík, sirup  (A: 01,03,07)Oběd
Perník s polevou, mléko  (A: 01,03,07)Svačina
Hamburger. maso, hranolky, kečup, vodaVečeře 1
Ovesná kaše  (A: 01,07,08)Večeře 2

Pátek 24.7.2026
Houska, máslo, salám, zelenina, melta  (A: 01,07)Snídaně
Ovoce, oplatka, voda  (A: 01,07,08)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01)Polévka
Těstovinový salát, uzené kuřecí stehno, čaj  (A: 01,07,10)Oběd
Zmrzlina, čaj  (A: 07)Svačina
Obložená bageta, minerálka, čaj  (A: 01,07)Večeře 1
Müsli, jogurt  (A: 01,07,08)Večeře 2

Sobota 25.7.2026
Rohlík, máslo, paštika, zelenina, čaj  (A: 01,07)Snídaně
Jogurt, voda  (A: 07)Přesnídávka
Hrstková  (A: 01)Polévka
Sekaná v rajské omáčce, těstoviny, sirup  (A: 01)Oběd
Sýr a křup, mléko  (A: 01,07)Svačina
Chléb, směs na topinky, sýr, minerálka  (A: 01,07)Večeře 1
Zeleninová polévka  (A: 01,09)Večeře 2
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Neděle 26.7.2026
Chléb, nuty pomazánka, čaj  (A: 01,07,08)Snídaně
Přesnídávka, vodaPřesnídávka
Hovězí s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Vepřový řízek, brambory, okurka, minerálka  (A: 01,03,07)Oběd
Ovoce, oplatka, sirup  (A: 01,07,08)Svačina
Obložená mísa, toustový chléb, mléko  (A: 01,07)Večeře 1
SmoothieVečeře 2

Kuchařky:                                     Pom. kuchařka:                       Ved. ŠJ:
Jedináková Renata                      Čudová Eva                            Grohmannová Olga
Řechtáčková Ladislava
Ke každému jídlu je k dispozici také nemléčný a neslazený nápoj.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


